Konzept Bambini-Kursprogramm (Alter 4-6 Jahre)

1. Ausgangssituation

Der Verein mdchte mdglichst vielen Kindern die Chance auf ein altersgerechtes
FuBballtraining bieten. Aufgrund des groBen Interesses im Bambinibereich wurde
ein strukturiertes Trainingsmodell entwickelt, das Kindern einen spielerischen
Einstieg in den FuBball ermdglicht und gleichzeitig klare, faire
Rahmenbedingungen schafft.

2. Zielsetzung des Kursprogramms
Das Bambini-Kursprogramm verfolgt folgende Ziele:
e Mdglichst vielen Kindern einen Zugang zum FuBball ermdglichen

e Alters- und kindgerechtes Training in Uberschaubaren Gruppen
sicherstellen

e Trainer*innen organisatorisch entlasten
e FEinen strukturierten Ubergang in den Mannschaftsbetrieb (U6) schaffen

e Transparente und faire Regeln flur Eltern und Kinder

3. Struktur des Bambini-Kursprogramms
e Pro Schuljahr werden vier Kurse angeboten

e Jeder Kurs umfasst 8 bis maximal 9 Trainingseinheiten (je nach Ferien-
und Feiertagsregelung)

e Altersgruppe: 4-6 Jahre

e Begrenzte Teilnehmer*innenzahl pro Kurs (max. 10 Teilnehmer*innen pro
Trainer*in)
Die Kurse sind als Einstiegs- und Schnupperangebot konzipiert und ersetzen kein
dauerhaftes Mannschaftstraining.

Das Bambini-Kursprogramm dient als Einstiegs- und Orientierungsangebot. Nach
dem 1. Kurs kann fir einzelne Kinder, die alters- und entwicklungsgemaf bereit
sind, bereits ein Ubergang in das U6-Training angeboten werden.

Kosten:
Die Teilnahmegeblhr betragt 50 € (8 Einheiten )/55 € (9 Einheiten).
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4. Anmeldung & Platzvergabe

Die Anmeldung erfolgt ausschlieBlich iber unsere Homepage. Dort wird jeweils
auch der Anmeldezeitraum und die Kursdaten vero6ffentlicht.

Die Platzvergabe erfolgt nach dem Prinzip ,,First come - first serve".

5. Inhalte und Trainingsphilosophie

Das Training orientiert sich an den BedUlrfnissen von Kindern im Bambinialter:

Viel Bewegung und spielerische Ubungen
Ballgewdhnung und Koordination
Dribbeln, Tore schieBen, freie Spielformen
Kleine Spiele (1 vs. 1, 2 vs. 2)

Férderung sozialer Kompetenzen (Mitmachen, Teilen, Regeln)

Leistungsdruck, taktische Inhalte und Selektion stehen ausdriicklich
nicht im Vordergrund.

6. Teilnahme- und Rotationsregelung

Um madoglichst vielen Kindern eine Teilnahme zu ermdglichen, gilt folgende
Regelung:

Ein Kind kann mehrere Kurse pro Schuljahr besuchen

Nach der Teilnahme am 1. Kurs ist eine Teilnahme am 2. Kurs nicht

maoglich

o Beispiel: Teilnahme an Kurs 1 — keine Teilnahme an Kurs 2

o Ab Kurs 3 oder 4 ist eine erneute Teilnahme madglich

Diese Regelung sorgt flr Fairness und eine gerechte Verteilung der Platze,
insbesondere zu Beginn des Schuljahres.
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7. Ubergang in die U6

Uber ein mdégliches Aufsteigen in die U6 entscheidet die*der
Spielgruppenleiter*in in Abstimmung mit dem Trainer*innenteam U®6.

Dabei werden insbesondere folgende Aspekte berlicksichtigt:
e Kann das Kind den Ball sicher fiihren?
e Kann sich das Kind im Spielfeld orientieren?
e Erkennt das Kind Spielsituationen?
e Kann das Kind mit anderen Kindern zusammenspielen?
e Zeigt das Kind Spielverstandnis (z. B. freilaufen, passen, Tore erzielen)?
e Ist eine ausreichende Konzentrationsfahigkeit vorhanden?
e Hat das Kind Freude und Motivation am Training?

Ein Wechsel in die U6 kann bereits nach dem 1. Kurs oder zu einem spateren
Zeitpunkt erfolgen.

Nach dem Wechsel nimmt das Kind nicht mehr am Bambini-Kursprogramm teil.

Ein Nicht-Wechsel in die U6 stellt keine Bewertung des Kindes dar, sondern ist
eine entwicklungsbezogene Entscheidung.

8. Rolle der Trainer*innen

e Durchfihrung der Trainingseinheiten gemaB Bambini-Philosophie
e Spielerische Beobachtung ohne Leistungsdruck

e Transparente Kommunikation mit Eltern

e Entscheidung (ber einen méglichen Ubergang in die U6 im
Trainer*innenteam
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9. Vorteile fiir den Verein

e Klare Strukturen und Planbarkeit
e Gleichbleibende Trainingsqualitat
e Entlastung der Trainer*innen

e Mehr Kinder erreichen

e Positives Vereinsimage durch Fairness und Transparenz

10. Fehlzeiten & Riickerstattung

Da die Platze begrenzt sind und verbindlich vergeben werden:
¢ Nicht wahrgenommene Trainingseinheiten kénnen nicht nachgeholt werden
e Eine Rickerstattung der Kursgebthr bei Fehlzeiten ist nicht mdglich

Wir bitten hier um Verstandnis.

11. Fazit

Das Bambini-Kursprogramm ist ein kindgerechtes und faires Modell, um vielen
Kindern einen Einstieg in den FuBball zu ermdglichen und gleichzeitig einen
strukturierten Ubergang in den Mannschaftsbetrieb zu schaffen.

Mit sportlichen GriiBen
Magdalena Hagler
spielegruppe@askoe-leonding.at
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